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Nuestra visión:
Un mundo libre de violencia sexual y

todas sus formas de opresión

OCRCC provee 3 opciones diferentes de
Líneas de Ayuda las 24 Horas para que usted
pueda escoger su mejor opción.  Nuestras
líneas de ayuda están disponibles para
apoyar a todos los sobrevivientes primarios y
secundarios; para contestar preguntas,
compartir información de nuestros servicios o
simplemente para hablar.
Todas las líneas de ayuda son gratuitas,
confidenciales, y disponibles en español.

Teléfono:
(919) 967-7273

Texto:
(919) 967-7273

En Línea:
www.ocrcc.org

SOBRE NOSOTROS
OCRCC ha estado sirviendo sobrevivientes
primarios y secundarios de violencia sexual
con servicios excepcionales y dirigidos al 
trauma y sus efectos potenciales por más
de 45 años.  Nuestro objetivo es erradicar
la violencia sexual y su impacto mediante
apoyo, educación, y abogacia. Nos
tomamos en serio todas las formas de la
violencia sexual, desde la violación y el
abuso sexual al acoso en todas formas.

Usted puede ayudarnos a lograr nuestra
misión donando su tiempo como voluntario
o haciendo una donación financiera. 

Orange County Rape Crisis Center está
dedicado a satisfacer las necesidades de
todos los miembros de nuestra comunidad
independientemente de raza, identidad

étnica, estatus socioeconómico, identidad y
expresión de género, orientación sexual,

religión, discapacidad, edad, idioma, origen
nacional, y estatus de inmigración.

 



COMO PODEMOS AYUDAR
Acompañamiento a

Exámenes forenses de abuso
sexual
Visitas al hospital y citas al doctor
Audiencias en la corte y reuniones
con abogados

Ayuda con su reporte policial y a
solicitar una orden de protección tipo
50C
Plan de la seguridad
Asistencia en la búsqueda de
alojamiento y transporte a las citas
Y más

ABOGACIA
Estamos aquí para ayudar y dar apoyo
durante su proceso.  Podemos remitirlos  
a los recursos que están disponibles, y
acompañarlos a las citas, y ayudar a
reducir los obstaculos que se presenten
en los servicios.  Los servicios son
gratuitos y confidenciales.

Ofrecemos terapia de corto plazo y enfocado en el
trauma en inglés y español.  También proveemos

manejo individual y personalizado de casos,
conectandolo con un terapeuta quien lo ayudara

alcanzar sus metas.

Nuestros grupos de apoyo son dirigidos por
facilitadores entrenados y se reúnen cada semana
por 8-10 sesiones.  Se enfocan en forjar habilidades
positivas para sobrellevar a través conversaciones

y actividades educativos en grupos.

La terapia y los grupos de apoyo son gratuitos y
confidenciales.

TERAPIA + 
GRUPOS DE APOYO

EDUCACIÓN +
ALCANCE

COMMUNITARIO
Ofrecemos programas de educación en
escuelas primarias hasta escuelas
secundarias, además de entrenamientos
profesionales y presentaciones comunitarias
para extender el conocimiento y empoderar
a nuestra comunidad a través de educación.

Ayuda, Esperanza + Sanación

Nuestros servicios, incluyendo nuestros
Líneas de Ayuda las 24 Horas, grupos de
apoyo, terapia y programas educativos
para la comunidad, están disponibles en
español.

Para niños y adolescentes:
Safe Touch (Pre-escolar - Grado 5)
Start Strong (Grado 7 - Grado 9)
Seguridad para el uso de Internet + y
acoso cibernético
Prevención del acoso sexual
¡Y muchos más!

Ofrecemos nuestros programas educativos en
inglés y el español, incluyendo un currículo
para estudiantes con discapacidades
intelectuales y del desarrollo.  Ofrecemos los
programas con tarifas por horas y con acceso
adicional a través de tarifas reducidas de
acuerdo a sus ingresos.  Por favor, no permita
que el costo sea una barrera para compartir
este contenido con su grupo. Para más
información comuniquese con nosotros.

Para familiares, cuidadores y profesionales:
Ayudando a mantener la seguridad de
los niños
Guardianes de niños
La intervención del espectador
¡Y muchos más!


